
Planul National 
Finantat de 
Uniunea Europeana 
NextGenerationEU • de Redresare ~i Rezilienta 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactic~ din invalamantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DlGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. UVT 00017-01611/30.04.2025 

CALENDARUL/SCHEMA ORARA. A ACTIVITATILOR DE FORMARE 
PENTRU FIECARE SERIE/GRUPA DE 'CURSANTI2 

Denumire program: Pedagogie digitalii ~i inovatie in ~coala contemporanii ; Categorie: 1; Tip de competente: 1.a); Domeniu tematic: D.6 : 
Competente TIC! Digitalel Nanotehnologii 
Nr. OMEC de acreditare/data: 3532/12.03.2025; Durata acreditare/perioada acreditare: 3 ani 12025 - 2028 
Forma de 'invatamantlforma de organizare a programului: organizat 'in s;stem online 
Nr. ore program acreditat: 84 h (componenta s;ncron - 36 de ore ~i componenta as;ncron - 48 de ore) 
Nr. credite profesionale transferabile: 28 
Public/Grup tinta: Personal didactic de predare din fnva~amantul preuniversitar 
Seria I; Grupa 031 Nr. cursanti: 20 
Perioada formarii: 20.05.2025. - 04.07.2025 Locatia formarii:on-line : UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVI~TE 
Data evaluarii finale: 28.07.2025 Locatia evaluarii finale: UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE - on-line 

Nr. ore pe forma de 
Nr. ore pe tip de 

invalamantJ 
activitate 

organizare 

Nr. Interval 
Numar Formatori 

crt. 
Data de Moduli Disciplinal Temil Nr. ore (Nume~i orar Nr. ore Nr. ore Nr. ore ore activitate prenume) 

online online activitate 
practic-

sincron aSlneron teoretica 
aplicativa 

I . 20.05.2025 16-18 2 
1 Rolul eompetenlelor digitale ale eadrelor didaetieel 

2 2 - Nu!a Cristian 
1.1. Noi eompetente ale profesorului - cadrul DigCompEdu 

2 21.052025 16-17 I 
2.Resurse eduea!ionale digitalel 

I - 1 - ~erban 
2. 1 Resurse ~i practici educationale deschise Adrian 

3 21.052025 17-18 I 
2.Resurse edueationale digitalel 

1 - 1 - ~erban 
22 Biblioteei eu resurse eduea!ionale digitale. Seleetarea RED Adrian 

1. Rolul eompeten!elor digitale ale eadrelor didaetieel 

4 . 22.05.2025 16-18 2 1.3. Siguranla ~i proteqia datelor, aspeete etiee, limite ~i provoeiiri 2 - 2 - Anton Ana 
ale utilizarii tehnologiilor digitale in edue31ie 

Obs. 



Finantat de 
Uniunea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digilalizarea educa\iei 
Apelul: ' Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din inva\ilmantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI~TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DlGIPED: Inova~ie Digitalii in Educa~ia Preuniversitarii 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. Interval 
Numar 

crt. 
Data de Moduli Disciplina/ Tema 

orHr 
ore 

5. 22.05 .2025 18-20 2 
2 Resurse educationale digitale/ 
2 3 Crearea resurselor digitalc 

2.Resurse educationale digitale / 
6 , 2305.2025 16-18 2 2.4 Relltilizarea resurselor educalionale ~i utilizarea responsabilii a 

acestora 

4. Tehnologii digitale in educalie - privire de ansamblu/ 
7. 2305 .2025 18-20 2 4. 1 Instrumcnte ~i tehnologiile digitale de bazii utilizabile in 

contexte educationale 

I. Roilli competenlelor digitale ale cadrelor didactice/ 

8 2405.2025 9-11 2 1 2 Dezvoltare institu!ionalii Comunicare organizalionala ~i 
colaborare profesionalii 

9 26.05.2025 16-18 2 
I . Rolul competen!elor digitale ale cadrclor didactice/ 

I I . Noi competente ale profesorului - cadrul DigCompEdu 

1 Rolul competen!elor digitale ale cadrelor didactice/ 

10. 2605.2025 18-20 2 t.3 Siguranta ~i proteclia datelor, aspecte etice, lim ite ~i provocari 
ale utilizi!rii tehnologillor digitale in educatie 

II . 2705.2025 16-18 2 
2 Resurse educationale digitale/ 

2 I Resurse ~i practiei educationale desch ise 

12 2705.2025 18-20 2 
2 Resurse educationale digitale/ 

22 Bibliotcci Cll resurse educationale digitale Selectarea RED 

2.Resurse educa~ionale digitale / 
13. 2805.2025 16-18 2 2.4 Relltilizarea resurselor edllcalionale ~i utilizarea responsabila a 

acestora 

14 2805.2025 18-20 2 
2.Resurse educa~ionale digitale / 
2 3 Crearea reslIrselor digitale 

3. Predare, invalare ~i evaluare eu tehnologii digitale/ 
15 2905.2025 16-18 2 3 I. Modalitali de integrare a inslrumentelor online ~i a reslll'selor in 

format digital in activit:llile didaclice 

~ Planul National 
de Redresare !?i Rezilienta 

Nr. ore pc forma de 
Nr. ore pe tip de 

inva!iimant/ 
activitate 

organizare 
Formatori 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore 
Nr. ore (Nume ~i Obs. 

online online activitate 
activitate prcnumc) 

sincron asincron teoreticii 
practic-

aplicativa 

2 1 Cirstoiu - - - Carmen 

2 - 2 - Ristea Lidia 

Matei 
2 - 2 - Andreea 

Paunescu 
2 1 - - - Carmen 

2 1 Nuti! Cristian - -

2 - 2 Anton Ana 

2 - '1 ~erban - Adrian 

2 2 
~erban 
Adrian 

- 2 2 Ristea Lidia 

2 2 
Cirstoiu - - Carmen 

Virjoghe 
2 - 1 -- Elena 

-



Finantat de 
Uniunea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRE5ARE 51 REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoplarea cadrului legislaliv penlru digilalizarea educa\iei 
Apelul: ' Pedagogie digilala penlru cadrele didaclice. din inva\amanlul preuniversilar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. Interval 
Numar 

Data de Moduli Disciplina! Temii 
crt. oral' 

ore 

3. Predare, Invalare ~i evaluare eu tehnologii digitale! 
16 29 05.20~5 18-20 2 3.2.Predarea eu tehnologii digitale SlIporturi vizlIale. Predarea 

. .interaetiva". pledarea la distanta 
3. Predare, Invalare ~i evaluare eu tehnologii digitale! 

17. 30.05 .2025 16-18 2 3.3. invalarea eu ajutOl ul tehnologiilor digitale, invalare prin 
eolaborare si Invalare alltoreglata 

3. Pre dare, Invalare ~i evaluare cu tehnologii digitale! 
18. 30.05 .2025 18-20 2 3.4.Evaluarea eu lehnologii digitale . Learning analytics, feedback ~i 

planificare 
I. Rolul competenlelor digitale ale eadrelor didactice! 

19 3 L05 .2025 9-11 2 L2. Dezvoltare institulionala. Comllnieare organizalionalii ~i 
colaborare profesionala 

3. Predare, Invalare ~i evaluare eu tehnologii digitale! 
20. 2062025 16-18 2 3.5. Comunicarea ~i colaborarea online, prin ulilizarea platformelor 

si instrumentelOl de comunicare digitale 
4. Tehnologli digitale In educalie3igitalire de ansamblu! 

2L 3.062025 16-17 1 4.2. Competenla digitalala a elevilor - domeniu de competenle-
che.ie. Reus ita scolari! SL reusita profes ionaLii 

4. Tehnologii digilale In educalie - privire de ansamblul 
22. 3.06.2025 17-18 I 4.3 . Dezvoltarea competenlelor digitale prin Intregul curriculum. 

Cadeul DiJ(Comp 
4. Tehnologii digitale in .ducalie - privire de ansamblu/ 

23. 3.06.2025 18-20 2 44 Cetalenia digitala - alfabelizare digitalii. gandire critica ~i 
responsabililate 

3 Predare, lnvalare ~i evaluare cu tehnologii digitale/ 
24 6062025 16-18 2 33 invalarea cu ajutorul tehnologllior digitale invalare prill 

colaborare si lnvatare autoreglata 
3 Predare, lnvalare ~i evaluare cu tehnologii digitale/ 

25. 14.06.2025 9-12 3 3. 1. Modalita~i de integrare a instJumentelor online ~i a resUlselor In 
format digitalin activitatile didactice 

~ Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe forma de 
Nr. ore pc tip de 

Invii\iimant! 
organizarc 

activitate 

Formatori 
Nr. ore (Nume ~i Obs. 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore 
activitate prenumc) 

online online activitatc 
sincron asincron teol'ctidi 

practic-
aplicativii 

2 - ~ - Nuta Cristian 

lvanovici 
2 - 2 -

Traian 

2 - 2 - Malei Lavinia 

Piiuneseu - 2 - 2 
Carmen 

Ivanoviei 
2 - 2 -

Traian 

Frangulea 
I - 1 - Daniela 

Frangulea 
1 - I - Daniela 

2 - :2 - Matei Lavinia 

Ivanovici - 2 - 2 
Traian 

Vlljoghe - 3 - 3 
Elena 



Finantat de 
Uniunea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRE5ARE 51 REZILIENTA • 
Component~ 15: Educalie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educaliei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invalamfmtul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI9TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. Interval 
Numar 

Data de Moduli Disciplinal Temii 
crt. orar 

are 

3. Predare, invafare ~i evaluare cu tehnologii digitalel 
26. 1406.20:25 12-15 3 3.2 Predarea eu tehnologii digitale Suporturi vizlIale. Predarea 

..interactiva". predarea la di stanla 
5 Potenlialul tehnologiilor penlru invalare activel 

27. 1606.2025 16-17 1 
5. 1 Abordari didaetice actuale privind implicarea activa a elevilOl . 

impactlll tehnologiilor la nivellil pceselor ~i fllncliilor psihice 
(atentie. motivatie. gandire. imaginatie etc .) 

5. Poteniiallli tehnologillor pentnl invalare activel 
28. 1606.2025 17-18 1 52. Exemple de activitali de inviilare in sistem blended-learning 

Modele de clase/grUIJe si maniere de l.ucru 
4. Tehnologii digitale in educalie4igitalire de ansamblul 

29. 1606.2025 18-20 2 42. Competen4igitalala a elevilor - domenill de competente-cheie. 
Reusita scolara si reusila profesionalil. 

6 Pedagogia digitala ~i provocarile viitotuilli apropiatl 

30. 1706.20:25 16-17 I 6.2 Proiectarea clIrriclllara in contextlll edllealiei digitale. 
Experienle didactice si praclici retlexive . 

6. Pedagogia digitalii ~i provocarile viitoruilli apropiat/ 

3 1. 1706.20:25 17-18 I 6.3 Competenle pedagogice ~i rolmi ale profesoruilli intr-o soeietate 
digitalizata 

6. Pedagogia digitala ~i provocarile vlitoruilli apropiat/ 
32. 1706.2025 18-19 I 6.4 Modalita[i de destionare a resurselor de invalare online 

5 Potenlialul tehnologillor pentru invollare activel 
33. 18.06.2025 16-17 1 5.3. Impactul tehnologiilor digitale asupra accesibilizarii . 

incluziunii. diferenlierii si pelsonalizafli instruifll 
5. Potenlialul tehnologiilor pentru inviilare activel 

34. 1806.2025 17-18 1 54. Modalilati de l11onitorizare a progresuilli elevilor prin 
intermediuJ instrumentelorl datelor digitaJe 

6 Pedagogia digitala ~i plOvocarile viitorului apropiatl 
35 1806.2025 18-19 I 6.1 Inteligenla artiftciala in educatie Noi tipuri de parcursuri de 

invalare (c1asa inversatii. blended learnin '. mixed reality/ARJVR). 

Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. orc pc forma de 
Nr. ore pc tip de 

inviitilm5ntl 
activitate 

organizare 
Formatori 

Nr. ore (Nume ~i Obs. 
Nr. ore Nr. are Nr. are 
online online activitate 

activitate prenume) 

sincron asincron teoretica 
practic-

aplicativa 

- 3 3 NUla Cristian 

I - I - Bobeicll Alina 

I - I - Bobeica Alina 

Frangulea - 2 2 
Daniela 

Alexandrescll 
1 - I - Daniela 

Alexandrescll 
I - I - Daniela 

- Tui nete 
1 - 1 

Madil.lina 

I - I - Matei Lavinia 

1 - I - Matei Lavinia 

Virjoghe 
1 - I - Elena 



Finantat de 
Uniunea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educalie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educaliei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invalamantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DlGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: 10_14 

Nr. Interval 
Numar 

crt. 
Data de Modul! Disciplina! Tema 

orar 
ore 

4. Tehnologii digitale In educalie - privire de ansamblul 
36 2006.2025 16-17 I 4.3. Dezvoltarea competenlelor digitale prin lntregul curriculum. 

Cadrul DigComp 
4. Tehnologii digitale In educalie - privire de ansamblul 

37 20.06.2025 17-18 I 44. CeHilenia digital a - alfabetizare digitala, giindire crilica ~i 
responsabi I itate 

5 Potenlialul tehnologiilor pentru lnvalare active! 
38. 20.06.2025 18-19 I 5.3 Impactul tehnologiilor digitale asupra accesibilizarii, 

incluziuniL diferenlierii ~i personalizarii instruini 
5. PotenJialul tehnologiilor pentru lnvalare active! 

39. 2006.2025 19-20 I 54 ModalitaJi de monitorizare a progresului elevilor prin 
intermediul instrumentelor!dalelor digitale 

3. Predare, lnvalare ~i evaluare cu tehnologii digitale! 
40 . 2 1.06,2025 9-12 3 3 4.Evaluarea cu tehnologii digitale Learning analytics, feedback ~i 

planiticare 
3, Predare, lnvalare ~i evaluare cu tehnologii digitale! 

4 1. 21 .06.2025 12-15 3 3 5, Comunicarea ~i colaborarea online, prin utilizarea platlbrmelor 
si instrumentelOl' de comunicare digilale 

5. Poten!ialul tehnologiilor penlrulnva!are active! 

42. 30.06,2025 16-18 2 5. 1 Abordari didactice actuale privind implicarea activa a elevilor. 
impactul tehnologiilor la nivelul pceselor ~i funcliilor psihice 

(atenlie, motivatie, giindire, imaginatie etc) 
5. Potenlialul tehnologi lIor pentru lnvalare active! 

43 . 30.062025 18-20 2 52, Exemple de activita!i de lnva!are In sistem blended-learning 
Modele de c1ase!grupe si maniere de lucru 

6. Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului apropiat! 
44. 1.07.2025 16-19 3 6. 1 inteligenla arlificiala In educa!ie. Noi tipuri de parcursuri de 

lnvatare (c lasa inver:sam, blended leamin~. mixed reality!ARlVR.1 

45. 2.07.2025 16-18 2 
6. Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului apropiat! 

6.4. ModalitaJi de destionare a resurselor de lnvalare online 

46. ) ,07.2025 18-19 1 
6 Pedagogia digitala ~i provodirile viitorului apropiat! 

6.3. Competente pedal!ogice Si roluri ale profesorului lnlr-o societate 

Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe forma de 
Nr. ore pc tip de 

invli!limant! 
activitate 

organizare 
Formatori 

Nr. ore (Nume~i Obs. 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore 

activitate prenume) 
online online activitate 

practic-
sincron asincron teoretica 

aplicativa 

- I - 1 Matei Lavinia 

- I - 1 Matei Lavinia 

- I - 1 VilciuAlina 

Mihai - 1 - 1 
Adriana 

- 3 - 3 Matei Lavinia 

Ivanovici - 3 -. 3 
Traian 

- 2 - 2 Anghel Alina 

- 2 - 2 Bobeica Alina 

Angelescu - 3 3 
Nicoleta 

- 2 2 
Pascale Lucia 

- I I Anghel Alina 



Finantat de 
Uniunea Europeana 
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PLANUL NATIONAL DE REDRE5ARE 51 REZILIENTA 
Component~ 15: Educalie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digilalizarea educaliei 
Apelul: "Pedagogie digilala penlru cadrele didaclice din invalamantul preuniversilar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVISTE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 . 
Titlu proiect: DIGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. Interval 
Numiir 

Data de Moduli Disciplinal TemA 
crt. orar 

orc 

digitalizata 

4. Tehnologii digitale in educa!ie6igitalire de ansamblul 
47 04. 07 .20~5 16-18 2 4.1 Instrumente ~i tehnologiile digilale de baza utilizabile in 

contexte educalionale 
6. Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului apropiat/ 

48 04072025 18-20 2 6.2 Proiectarea curriculara in contextul educaliei digitale. 
Experienle didactice ~i practici reflexive 

Nr total ore program formare 84 

28.07.2025 Evaluare linala 

Coordonator formare 

Conf. Univ. Dr. Ing.Otilia NEDELClJ 

Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. orc pe forma de 
Nr. orc pe tip de 

inva\amanll 
activitate 

organizare 
Formalori 
(Nume ~i 

Nr. ore Nr. ore Nr.orc 
Nr. ore 

online onlinc aclivitate 
activitate prenume) 

sincron asincron teoretica 
practie-

aplicativil 

Matei - 2 . 2 Andreea 

Angelescu - 2 - 2 
Nicoleta 

36 48 36 48 

Comisie 
evaluare 

linala 

Manager formare (conform acreditarii): 

Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia PETRESCU 

UJ~ ~:. ----
Intocmit, 
Experti formare profesionalii 

Conf. univ. dr. Gabriela Alina ANGHEL __ .1!f).1 
- - -

~er lucrari dr. Lucia PASCALE 
\\L!v~ 

Ing. Daniela CROITORU 
~ .... --,'.J..:':",,,::~~~.,,-,_i. .. 

Obs. 

Online 
sincron 


