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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul : 'Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din inva\amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVISTE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21 .10.2024 ' 
Titlu proiect: DIGIPED: lnova\ie Digitala in Educa\ia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Nr. UVT 00017-01614/ 30.04.2025 

CALENDARUL/SCHEMA ORARA A ACTIVITATILOR DE FORMARE 
PENTRU FIECARE SERIE/GRUPA DE ,CURSANTI2 

Denumire program : Pedagogie d1gitalii ~' inovatie in ~coala contemporanii ; Categorie: 1; Tip de competente : 1.a) ; Domeniu tematic: D.6: 
Competente TIC / Digitale / Nanotehnologi i 
Nr. OMEC de acreditare / data : 3532/12.03.2025 ; Durata acreditare/ perioada acreditare : 3 ani /2025 - 2028 
Forma de 'invatamant/forma de organizare a programului : organizat in sistem online 
Nr. ore program acreditat: 84 h (componenta sincron - 36 de ore ~i componenta asincron - 48 de ore ) 
Nr. credite profesionale transferabile : 28 
Public / Grup tinta: Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar 
Seria I; Grupa 034 Nr. cursanti: 20 
Perioada formarii : 19.05 .2025- 3.07.2025 
Locatia formarii :on-line UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVl~TE 
Data evaluarii finale: 28 .07.2025 
Locatia evaluarii finale: UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVl~TE - on-line 

Nr. Interval 
Nurn lir 

Data de Moduli Disciplina/ Tern a 
crt. orar 

ore 

16,00-
I. Ro lu l compelenJelor digitale ale cadrelor didactice/ 

I 19 OS 2025 2 1.3 S,guran ta ~, protec11a dalelor, aspecte ellce, lim ,te ~, provocari 
18,00 

ale uti lizani tehnolog11 lor d1gitale in ~ducat ie 

2 20 OS 2025 
16,00- I 

2.Resurse educationale digitale/ 
17,00 2 I Resurse ~' pract1c1 educa1ionale deschise 

3. 20.05 .2025 
17.00- I 

2.Rcsurse educa!ionale digita lc/ 
18,00 2.2. Bib lioteci cu resurse educa1ionale digitale. Selcctarea RED 

Nr. ore pe form a de 
invafil mant/ 
organi7.a re 

Nr. ore Nr. ore 
onlinc onlinc 

sincron asincron 

2 -

I -

I -

Nr. ore pe ti11 de 
activitate 

Nr. ore 
Nr. ore activitate 

activitate 
practi c-tcorcti ca 

aplicativil 

2 -

I -

I -

Formatori 
(Nume ~i 
prenume) 

Anton Ana 

D1 ea Steluta 

Diea Steluta 

Obs. 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul : ' Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA 'VALAHIA' DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
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Nr. Interval 
Numiir 

Data de Modul/ Disciplina/ Tcmil 
crt. orar 

ore 

4. 20 05 .2025 
18.00-

2 
Resurse educaJionale d1gitale/ 

20,00 2 3. Crearea resurselor dig1tale 

16,00-
2.Rcsurse educa\1onale digitale / 

5. 21 .05.2025 2 2.4 Reuulrzarea resurselor educa\ionale ~i utili.rarea responsab1la a 
18,00 

acestora 

16,00-
3. Predarc, invafare ~i eva luare cu tehnologii d1g1tale/ 

6. 22 05 2025 
18,00 2 3. 1 Modal nap de integrare a instrumentelor on line ~i a rcsurselor in 

format digital in activita!i le d1dacticc 

18,00-
3 Predare, invafare ~i evaluare cu tehnolog1i dig,tale/ 

7. 22 05 2025 
20,00 2 3 2.Predarea cu tehnologii d1gitale. Suponun vizuale Predarea 

., mteractiva", predarca la d1stan1a 

16,00-
3. Predare, invaJare ~i evaluare cu tehnologii d1gnale/ 

8. 23 05 2025 
18,00 2 3 3 invafarea cu aJutoru l tehnologidor dignale. lnvaJare pnn 

co laborare ~i invatare autore~lata 

18,00-
3 Predare, invafare ~, cvaluare cu tehnolog1i d1g1talc/ 

9 23 05.2025 2 3.4.Eval uarea cu tehnologii digitalc. Learn ing analytics, feedback ~i 20,00 
olan ili care 

10. 26.05.2025 
16.00-

2 
2.Resurse educafionale digitale/ 

18,00 2.1 Resurse ~1 pract1c1 educafional e dcsch 1sc 

II 26 05 2025 
18,00-

2 2.Resurse ed ucaJional c digitale/ 
20,00 2.2 Bibl1otec1 cu resurse ed ucaJio nal e d1gitale. Se lectarea RED 

16,00-
3 Predare, inva\are ~i evaluare cu tehnolog11 d1g1tale/ 

12 27.05.'.!025 
18,00 

2 3.5. Comunicarca ~1 co laborarea online. prin utili zarea platformelor 
si mstrumentelor de comunicare di1!i tale 

16,00-
4 Tehnolog1i digitale in cducaf1c2ig1talt re de ansamblu/ 

13 27.05 2025 I 4.2. Competen\a digitalala a elevilor - domeniu de 
17,00 

competen\e-cheie. Reu~ita ~colara ~i rew:,ita profesionala 

14 27 05 2025 
17,00-

I 
4.3. Dczvoharea compelenfelor digi lale prin intregul curriculum. 

18,00 Cadrul DigComp 

~ Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore JJ C formii de 
N r. ore pc tip de 

invil\il mant/ activitate 
organiza rc 

Forrnatori 
Nr. ore (Nume ~i Obs. 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore 
aetivitate prcnurnc) 

onlinc on linc act ivitatc 
sincron asi ncron tcoreticil 

practic-
aplicativii 

2 , Mate, 
- - - Andreea 

Canache 
2 ? - - - Georgiana 

2 - 2 - I !usu Ade la 

2 - 2 - Bobeica Ali na 

Vo1cu 
2 - 2 - Camelia 

Zanlir 
2 - ? - Crist111a 

- 2 - 2 D1ea SteluJa 

? - ? D1ea StcluJa - -

2 '.! - Anton Ana 

I - I - Bobc1cil Alina 

I - I - Bobcica Alina 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul : ' Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar' 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA 'VALAHIA' DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnova\ie Digitala in Educa\ia Preuniversitara 
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Nr. Interva l 
Numar 

Data de Modul/ Disciplina/ Tcma 
crt. orar 

ore 

15 28.05 2025 
16,00-

2 
Resurse educa)ionale digitale/ 

18,00 2 3 Crearea resurselor dignale 

18,00-
2.Resurse educa)ionale dig1tale / 

16. 28.05 2025 20,00 2 2.4 Reutihzarca resurselor educat1onale ~i utili za rea rcsponsab1la a 
acestora 

18,00-
4 Tehnolog1i digitale in educa)ie - pnvirc de ansamblu/ 

17 29 05 2025 
20,00 

2 4.1 lnstrumcnte ~1 tchnologiil e dig1tale de baza utili zabile in 
contexte educationale 

16,00-
4 Tehnolog1i digitale in educaJie - pnv1re de ansambl u/ 

18 30 05 2025 2 4 4 Cetatenia digitala - alfabetizare digitala, gandire cnt1ca ~i 
18,00 

responsabilitate 

18,00- 3. Predare, inva)are ~i evaluare cu tehnologii chgitale/ 
19 30 05.2025 2 3 3 invatarea cu aJ utorul tehnolog11lor dig1tale. invaJarc pnn 

20,00 
co laborare s1 in vatare autore~lata 

5 PotenJ1alul tehnologiilor pcntru invaJare active/ 
20 3 1.05 2025 9,00-1 0,00 I 5 3. lmpactul tehnolog1ilor dig1tale asupra accesibil1zani , 

111cluz1uni1. diferenJ1erii s1 oersonahzarn instrum1 

10,00-
5 Poten\ialul tehnologiilor pentru invaJare active/ 

21. 3 1.05.2025 
11 ,00 

I 5 4. Modalitati de monitori zare a progres ului elev ilor pnn 
mtcrmediul instrumentelor/datclor di ~itale 

5 Potenpalul tchnologiilor pentru inva\are active/ 

22 2 06 2025 
16,00-

I 
5.1.Abordari d1dactice actuale privind implicarea activa a elevilor. 

17,00 im pactul tehnolog1ilor la nivelul pcese lor ~i funcpilor ps1h1ce 
(atenJi e, mot1vape, gandire, imagrnaJie etc ) 

17,00-
5 PotenJialul tehnologiilor pentru invaJare active/ 

23 2 06.2025 
18.00 

I 5.2 Exemple de ac t1 v11ap de invaJarc in s1stem blended-learn1ng 
Modele de claseil! rnDe s1 manierc de lucru 

24. 2 06.2025 
18,00- 2 

I. Rolul co mpetcnJelo r di gi tale ale cadrelor didact1ce/ 
20,00 1. 1 Noi competente ale profesorulu1 - cadrul DigCo mp Edu 

Planul National 
de Redresare $i Rezilienta 

Nr. ore pc forma de N r. ore pc tip de 
inva\amiinU 

activ itate 
organizare 

Formatori 
Nr. ore (Numc ~i Obs. 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore 
online on linc activitate 

activitate prcnumc) 

s incron asincron teoretica 
practic-

aplicativa 

2 ~ 
Mate, 

- - - Andreea 

- 2 - 2 Dop Laura 

2 - 2 - I lusu Ade la 

Zanli r 
2 ? - - - Crist ma 

Vo1cu 
2 ? - - - Camelia 

Zanlir 
I I - Cristrna 

Zanlir 
I - I 

Cri stina 

I - I - Miu Andreea 

1 - I - Miu Andreea 

, . 2 
Neaqa 

- Ramona 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE ~I REZILIENTA 
Componenta 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din inva\amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
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Nr. Interva l 
Numar 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

16,00-
6. Pedagogia digitala ~i provocarilc viitorului apropiat/ 

25. 3 06.2025 I 6 2 Proiectarea cumculara in con textul educa\iei digitale 
17,00 

Expenentc didactice ~i practici rellexive 

17,00-
6. Pedagogia digitala ~i provocanlc viitorului apropiat/ 

26 3 06 2025 
18,00 

I 6 3 Competente pedagogice ~i ro lun ale prolesorului intr-o societate 
cli1dtalizata 

19,00- 6. Pedagogia digitala ~i provocari le vii torului aprop,at/ 
27. 3 06 2025 20,00 I 6 4. Modali ta\i de destJonare a resurselor de inva\are on line 

28 6 06 2025 
16,00-

I 
4 3. Dezvoltarea competen\e lor digitale pnn intregul curnculum 

17,00 Cadrul DigComp 

17,00-
4 Tehnolog,i digitale In educa\ie - pnv,re de ansamblu/ 

29. 6.06.2025 I 4.4 Ceta\enia digitala - alfabctizare digi tal a, gandire cntica ~i 
18,00 

responsabilitate 

18,00-
4 Tehnologii digitale in educatie - privire de ansamblu/ 

30. 6 06.2025 
20,00 

2 4. I lnstrumente ~i tehnologiile digitale de baza Lillh:zabile in 
contexte educa\ionale 

3. Predare, invaJare ~i evaluare cu tehnologii digitale/ 
31. 14 06 2025 9,00-12.00 3 3.2.Predarea cu tehnologii digitale. Suportun vizuale. Predarea 

,, interacti va", predarea la di stanta 

12,00-
3. Predare , invatarc ~i evaluarc cu tehno logii digitale/ 

32 14 06 2025 
15,00 

3 3. I Modal11ap de integrare a instrumcntclor onhnc $i a rcsursclor in 
format digital in activitatile didactice 

18,00-
6. Pedagogia digitala $1 provocanlc viitorului apropiat/ 

33 16.06.2025 2 6 2 Proicctarea curnculara in contex tul cduca\iei digitalc 
20,00 

Expenente didactice ~i practici reflexive 

16,00-
4 Tchno logi i digi tale in educatie4igitalire de ansamb lu/ 

34 I 7 06.2025 
18,00 

2 4 2 Competen\a digitalala a clevilor - domeniu de compcten\e-
cheie. Reu~1ta ~colara ~i reu~1ta profesionala 

~ Planul National 
de Redresare $i Rezilienta 

Nr. ore pc forma de 
N r. ore pc tip de 

inva\ama nt/ activitate 
organizare 

Formatori 
Nr. ore (Nume ~i Obs. 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore activitate Jlrcnumc) 
on linc online activitatc 

sincron asincron teoretica 
practic-

aplicativa 

Neac~a I - I - Ramona 

Neac~a 
1 - I - Ramona 

Tu inete 
I - I 

Madalina 

I I 
Zanfir 

- - Cristrna 

I - I Vllciu Alina 

2 - 2 I !usu Adela 

- 3 - 3 Bobeica Alma 

I lusu Adela 
- 3 3 

Neac~a - 2 2 
Ramona 

Vo1cu - 2 - 2 Camelia 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul : "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: 10_14 

Nr. Interva l 
Numilr 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

16,00-
I. Rolul competen\clor dig,tale ale cadre lor didactice/ 

35 19 06 2025 2 1.3 S,guran\a ~, proteqia datelor, aspccte et ice, limite ~, provocari 
18,00 

ale utilizani tehnologi ilor dig1tale in educa\1e 

18,00- 6 Pedagog,a d1g11ala ~, provocari le v1 itorulu1 apropiat/ 
36. 18 06.2025 20,00 2 6 4. Modahtap de dest1onare a rcsu rse lor de inva\are on line 

16,00-
5. Potcn\ialul tehnologiilor pentru inva\are active/ 

37. 19.06 2025 17,00 I 5 3 lmpactul tehnologiilor dig,tale asupra accesibih.<arii , 
mcluz1unii , difcren\1eri1 ~' personahzarn instru1r11 

17,00-
5 Po tcnpalul tehnologi,lor pentru invaJarc act ive/ 

38. 19 06.2025 
18,00 

I 5 4 Modalitati de monitonzarc a progresulu, elevilor pnn 
intermediul mstrumentelor/datelor di~itale 

18,00-
I. Rolul competcntclor d1g1tale ale cadre lor d1dact1ce/ 

39. 19.06 2025 
20,00 2 1.2 Dezvoltare instituJionala. Comunicare organiza\ionala ~i 

co labo rare orolesionala 

16,00- 6.1. lnteligcnta artili ciala in educa!ie . No, t1pun de parcursuri de 
40 20.06.2025 

17,00 
l inva\are (c lasa in versata, blended learning, mixed reality/AR/YR). 

3 Predare, inva\are ~i evaluare cu tehnolog11 dig 1tale/ 
4 1 21 06 2025 9,00-1 2,00 3 3.5. Comunicarea ~, co laborarea online, prin utilizarea platlormelor 

~' 1nstru111cntelor de comunicare digital e 

12,00-
3 Predarc, in va\are ~i evaluare cu tchnologii di g1tale/ 

42 21 06.2025 
15,00 

3 3.4 Evaluarea cu tehnologi , d1g1talc. Learning analytics, leedback ~i 
olan,licarc 

43. 30,06.2025 
16,00-

2 
I. Rolul competcnJclor di gitale ale cadrelor didact1ce/ 

18,00 1.1. Noi competen\e ale profesorului - cadrul DigCompEdu 

19,00-
6. Pedagogia digitala ~, provocarile viitoru lui apropiat/ 

44 , 30.06.2025 I 6 3 Compctente pedagog ice ~i rolun ale prolesoru lui intr-o societate 
20,00 

digitalizata 

16,00- 6.1 lnteli ge nta arlllic, ala in educa11e. No , t1pur1 de parcursuri de 
45 1.07 2025 

19,00 
3 invaJare (c lasa inversata, blended learning, mi xed reality/AR/YR). 

~ Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pc forma de 
Nr. ore pc tip tie 

invatiimant/ 
activitate 

organi7.are 
Formatori 

Nr. ore (Nume ~i Obs. 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore 

activitate prcnumc) 
on linc on line activitate 

sincron asincron tcoretica 
practic-

aplicativil 

- 2 - 2 Anton Ana 

Tuinete - 2 - 2 Madalina 

Mi hai - I - I 
Adriana 

Mi ha, - I - I 
Adriana 

Paunescu 
2 - 2 - Carmen 

I - I - I lusu Ade la 

Anghel 
- 3 - 3 Gab riela 

Alina 

Zanlir - 3 - 3 
Cristina 

2 - 2 
Neaqa 
Ramona 

Anghel 
- I - I Ga briela 

Alina 

- 3 - 3 llusu Adela 



Finantat de 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa1ie. Reforma 5: Adoptarea cadru lui legislativ pentru digitalizarea educa1iei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactics_ din inva1amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA 'VALAHIA' DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21 .10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Numilr 
Nr. Data 

Interva l 
de Modul/ DisciJJlina/ Tcm il 

crt. orar 
ore 

5. Potentia lul tehnologii lor pentru inva\arc act1vc/ 

46 2 07.2025 
16,00-

2 
5.1.Abordari didacuce actuale privind im plicarea activa a elevi lor 

18,00 impactu l tehnolog,ilor la nivelul pceselor ~i runcpilor ps1h1ce 
(atenti e, motivatie, giindire, imaginatie etc.) 

18,00-
5. Potenpalul tehnologiilor pentru invatarc act ive/ 

2.07.2025 l S 2. Exemple de activi tati de invatare in sistem blended-learn111g 
19,00 

Modelc de clase/grupe ~i man iere de lucru 
47 

18,00-
S Poten(ialul tehnologiilor pentru invatare ac ti ve/ 

3.07.2025 
19,00 

I 5 2. Exemple de activ1taJ1 de invatarc in s1stcm blendcd-lcarn 111g. 
Modcle de clase/~ruoe si maniere de lucru 

16,00-
I. Rolul competentelor digitale ale cadrelo r didacticc/ 

48, 3.07.2025 
18,00 2 1.2. Dezvoltare mstitutionala. Comunicare organizationala ~i 

colaborare profesionala 

Nr total ore 1>rogram formarc 84 

28.07.2025 Evaluare linalii 
....-. ~ ~----~ 

Planul National 
de Redresare $i Rezilienta 

Nr. ore JJC forma de 
Nr. ore JJC tip de invatamant/ activitate 

organizare 
Formatori 

Nr. ore (N umc ~i 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore 

activitate prenume) 
online onlinc activitate 

sincron asincron teorcti ca 
practic-

aplicativa 

- 2 - , Frangulca - Daniela 

- I - I Bobeica Alma 

- I - I Bobeica Alma 

Paunescu - 2 - 2 
Carmen 

36 48 36 48 

Com1s1e 
evaluare 

linali\ 

,, ..-/ >--. '\, /I / • -,-..,. ,Ay iz:i t,, , \'\ 
~epre~nta1r icga_l,:a l fu~ izoru_!.Ui (func!ia): 
; , .; · ..I ..,.:J~JW fil_Cl !'ffl_. .

Coordonator formare 

~ 
Manager formarc (conform acrcditiirii) : 

Prof. Univ. •l;l~bil. Or. lne .• Oaniel t ~nstantin Emil DUN EA 
I , 

IJ\ ,~,-~,·:~ 
\'·:.;:\~ ~-<_,,,.. 

\, ') 
~ .... ~-~(' 

~~ 

Co nf. Univ . Dr. Ing.Otilia NE DELCU Co nf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia PETRESCU 

lntocmit, 
Ex pcr\i formare profesionala 

Conf. univ. dr. Gabriela Alina ANGHEL l/. 

Obs. 

Onl ine 
sincron 
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PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA 
Component~ 15: Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul : "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar" 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA' DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finan\are: 13358/21 .10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnova\ie Digitala in Educa\ia Preuniversitara 
Codul proiectului: 10_14 

~er lucriiri Dr. Lucia PASCALE 

Ing. Daniela CROITORll 

~ Planul National 
de Redresare $i Rezilienta 

r--f. lL"-

~. ~,.,...._"""£:o.,.._ 




