
Planul National 

-

Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGeneration EU de Redresare ~i Rezilienta 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $1 REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare:13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitala 1n Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_ 14 

Nr.UVT 00017-03216 / 25.08.2025 

2. CALENDARUL/SCHEMA ORARA A ACTIVITATILOR DE FORMARE 
PENTRU FIECARE SERIE/GRUPA DE CURSANTI2 

Denumire program:Pedagogie digital ii~; inovatie in ~coal a contemporanii; Categorie: 1; Tip de competente: 1.a); Domeniu tematic: D.6: Competente 
TIC/ Digitale / Nanotehnologii 
Nr. 0MEC de acreditare/data: 3532/12.03.2025 ; Durata acreditare/perioada acreditare: 3 ani /2025 - 2028 
Forma de 'invatamant/forma de organizare a programului: organizat 'in sistem online 
Nr. ore program acreditat: 84 h (componenta sincron - 36 de ore ~i componenta asincron - 48 de ore) 
Nr. credite profesionale transferabile: 28 
Public/Grup tinta: Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar 
Seria Ill; Grupa: 088 Nr. cursanti: 20 
Perioada formarii: 09.09.2025 - 21.10.2025 
Data evaluarii finale: 14.11.2025 

Locatia formarii:on-line, UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARG0Vl~TE 
Locatia evaluarii finale: UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARG0VISTE - on-line 

Nr. ore pe forma de 
Nr. ore pe tip de 

Numar 
invatamant/ 

activitate 
Nr. Interval organizare Formatori (Nume ~i 

Data de Moduli Disciplina/ Terna Nr. ore crt. orar Nr. ore Nr. ore Nr. ore activitate 
prenume) 

ore 
online online activitate 
sincron asincron teoretica practic-

aplicativa 
MS.Potentialul tehnologiilor pentru 1nvatare 
activa 
5. 1. Abordari didactice actuale privind implicarea 
activa a elevilor. lmpactul tehnologiilor la nivelul 

1 09.09.2025 16.00-20.00 4 
proceselor ~i functiilor psihice (atentie, 

4 4 
Duica Ani~oara 

motivatie, gandire, imaginatie etc.) 
5.2. Exemple de activitati de 1nvatare 1n sistem 
blended-learning. Modele de clase/grupe ~i 
maniere de lucru 
5.3. lmpactul tehnologiilor digitale asupra 

Obs. 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGeneration EU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $1 REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar'' 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Numar 
Nr. Interval 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

accesibilizarii , incluziunii , diferentierii ?i 
personalizarii instruirii 
5.4.Modalitati de monitorizare a progresului 
elevilor prin intermediul instrumentelor/datelor 
digitale. 
M3.Predare, invatare \ii evaluare cu tehnologii 
digitale 
3.1.Modalitati de integrare a instrumentelor 

2 10.09.2025 16.00-20.00 4 
online ?i a resurselor 'in format digital 'in 
activitatile didactice / education ale 
3.2. Predarea cu tehnologii digitale. Suporturi 
vizuale. Predarea ,.interactiva", predarea la 
distanta 
M3.Predare, invatare \ii evaluare cu tehnologii 
digitale 
3.1.Modalitati de integrare a instrumentelor 

3 11.09.2025 16.00-20.00 4 
online ?i a resurselor in format digital 'in 
activitatile didactice / education ale 
3.2. Predarea cu tehnologii digitale. Suporturi 
vizuale. Predarea ,.interactiva", predarea la 
distanta 
M3.Predare, invatare \ii evaluare cu tehnologii 
digitale 

4 12.09.2025 16.00-20.00 4 
3.3.lnvatarea cu ajutorul tehnologiilor digitale. 
lnvatare'prin colaborare ?i 'invatare autoreglata 
3.4. Evaluarea cu tehnologii digitale. Learning 
analytics, feedback ?i planificare 

5 13 .09 .2025 08.00-10.00 2 M3.Predare, invatare \ii evaluare cu tehnologii 

..a Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe form a de 
Nr. ore pe tip de 

invatamant/ 
activitate 

organizare Formatori (Nume !jii 
Nr. ore Obs. 

Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 
online online activitate activitate 

sincron asincron teoretica practic-
aplicativa 

4 4 
Chiriac BM 

4 4 
G Mantescu 

4 4 
BM Chiriac 

2 2 Chiriac BM 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE ~I REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar' 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_14 

Numar 
Nr. Interval 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

digitale 
3.5.Comunicarea ~i colaborarea online prin 
utilizarea platformelor ~i instrumentelor de 
comunicare digitale 
M2.Resurse educationale digitale 
2.1. Resurse ~i practici educationale deschise 

6 15.09.2025 16.00-20.00 4 2.2.Biblioteci cu resurse educationale digitale. 
Selectarea RED 
2.3.Crearea resurselor digitale 
MS.Potentialul tehnologiilor pentru invatare 
activa 
5.1. Abordari didactice actuale privind implicarea 
activa a elevilor. lmpactul tehnologiilor la nivelul 

7 16.09.2025 16.00-20.00 4 proceselor ~i functiilor psihice (atentie, 
motivatie, gandire, imaginatie etc.) 
5.2. Exemple de activitati de invapre in sistem 
blended-learning. Modele de clase/grupe ~i 
maniere de lucru 
M2.Resurse educationale digitale 

8 17.09.2024 16.00-18.00 2 2.4.Utilizarea responsabila ~i reutilizarea 
resurselor educationale 
M3.Predare, invatare ~i evaluare cu tehnologii 
digitale 
3.2. Predarea cu tehnologii digitale. Suporturi 

9 18.09.2025 16.00-20.00 4 vizuale. Predarea ,,interactiva", predarea la 
distanta 
3.3.ln~atarea cu ajutorul tehnologiilor digitale. 
lnvatare 'prin colaborare si invatare autoreglata 

Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe form a de 
Nr. ore pe tip de 

1nvatamant/ activitate 
organizare Formatori (Nume ~i 

Nr. ore Obs. 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 
online online activitate activitate 

sincron asincron teoretica practic-
aplicativa 

4 4 
MC Tanislav 

4 4 A Duica 

2 2 
MC Tanislav 

4 4 
G Mantescu 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $1 REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitalii in Educatia Preuniversitarii 
Codul proiectului: ID_14 

Numar 
Nr. Interval 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

M6.Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului 
apropiat 
6.1. lnteligenta artificiala 1n educatie. Noi tipuri 
de parcursuri de 1nvatare (clasa 
inversata,blended learning, mixed 
reality/ AR/VR). 

10 19.09 .2024 16.00-20.00 4 6.2. Proiectarea curricular a 1n contextul educatiei 
digitale. Experiente didactice ~i practici 
reflexive. 
6.3.Competente pedagogice ~i roluri ale 
profesorului 1ntr-o societate digitalizata 
6.4.Modalitati de gestionare a resurselor de 
1nvatare online 
M5.Potentialul tehnologiilor pentru 1nvatare 
activa 
5.3.lmpactul tehnologiilor digitale asupra 

11 23.09.2025 16.00-18.00 2 accesibilizarii , incluziunii, diferentierii ~i 
personalizarii instruirii 
5.4.Modalitati de monitorizare a progresului 
elevilor prin intermediul instrumentelor/datelor 
digitale. 
M3.Predare, 1nvatare ~i evaluare cu tehnologii 

12 23.09.2025 18.00-20.00 2 digitale 
3.4. Evaluarea cu tehnologii digitale. Learning 
analytics, feedback si planificare 
M6.Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului 

13 24.09.2025 16.00-20.00 4 apropiat 
6.1 . lnteligenta artificiala 1n educatie. Noi tipuri 

11>1 Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe forma de 
Nr. ore pe tip de 

invatamant/ activitate 
organizare Formatori (Nume ~i 

Nr. ore Obs. 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 
online online activitate activitate 

sincron asincron teoretica 
practic-
aplicativa 

4 4 Cucui Gabriel 

2 2 Duica Ani~oara 

2 2 G Mantescu 

4 4 Preda LE 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $1 REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din inva\amantul preuniversitar'' 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare:13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_ 14 

Numar 
Nr. Interval 

de Moduli Disciplina/ Terna Data 
crt. orar 

ore 

de parcursuri de 1nvatare (clasa 
inversata,blended learning, mixed 
reality/ AR/VR). 
6.2.Proiectarea curriculara 1n contextul educatiei 
digitale. Experiente didactice ~i practici 
reflexive 
M3.Predare, invatare ~i evaluare cu tehnologii 
digitale 
3.4. Evaluarea cu tehnologii digitale. Learning 

14 25.09.2025 16.00-20.00 4 analytics, feedback ~i planificare 
3.5.Comunicarea ~i colaborarea online prin 
utilizarea platformelor ~i instrumentelor de 
comunicare digitale 
M1 .Rolul competentelor digitale ale cadrelor 
didactice 

15 
26.09.2025 16.00-20.00 4 

1.1.Noi competente ale profesoru lui - cadrul 
DigCompEdu 
1.2.Dezvoltare institutionala. Comunicare 
organizationala si colaborare profesionala 
M1 .Rolul competentelor digitale ale cadrelor 

16 29.09.2025 16.00-18.00 2 
didactice 
1.1.Noi competente ale profesorului - cadrul 
DigComoEdu 
M1 .Rolul competentelor digitale ale cadrelor 
didactice 

17 30.09.2025 16.00-18.00 2 1.3.Siguranta ~i protectia datelor, aspecte etice, 
limite si provocari ale utilizarii tehnologiilor 
digitale in educatie 

~ Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe form a de 
Nr. ore pe tip de 

inva~amant/ activitate 
organizare Formatori (Nume !iii 

Nr. ore Obs. Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 
online online activitate activitate 

sincron asincron teoretica 
practic-
aplicativa 

4 4 Mantescu G 

4 4 Duica MC 

2 2 Stoica GD 

2 2 
Duica MC 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE $1 REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din inva\amantul preuniversitar'' 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DI N TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare:13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_ 14 

Numar 
Nr. Interval 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

M2.Resurse educationale digitale 

18 02.10.2025 16.00-20.00 4 
2.1 .Resurse ?i practici educationale deschise 
2.2.Biblioteci cu resurse educationale digitale. 
Selectarea RED 
M6.Pedagogia digitala ~i provocarile viitorului 
apropiat 
6.2. Proiectarea curriculara 'in contextu l educatiei 
digitale. Experiente didactice ?i practici 

19 07.10.2025 16.00-20.00 4 reflexive. 
6.3.Competente pedagogice ?i roluri ale 
profesorului 'intr-o societate digitalizata 
6.4.Modalitat i de gestionare a resurselor de 
'invatare online 
M2. Resurse educationale digitale 

20 08.10.2025 16.00-20.00 4 
2.3.Crearea resurselor digitale 
2.4.Utilizarea responsabila ?i reutilizarea 
resurselor educationale 
M4.Tehnologii digitale 1n educatie - privire de 
ansamblu 
4. 1. lnstrumente ?i tehnologii digitale de baza, 
utilizabile 'in contexte educationale 

21 09.10.2025 16.00 -20.00 4 4.2.Competenta digitala a elevi lor - domeniu de 
competente-cheie. Reu?ita ?colara ?i reu?ita 
profesionala 
4. 3. Dezvoltarea competentelor digitale prin 
'intregul curriculum. Cadrul DigComp 

22 10.10.2025 16.00 -20.00 4 
M1 .Rolul competentelor digitale ale cadrelor 
didactice 

111-t• Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe form a de 
Nr. ore pe tip de 

1nvatamant/ 
activitate 

organizare Formatori (Nume ~i 
Nr. ore Obs. Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 

online online activitate 
activitate 

sincron asincron teoretica 
practic-
aplicativa 

4 4 
Tanislav MC 

4 4 Preda LE 

4 4 
Tanislav MC 

4 4 Coman D M 

4 4 
Stoica GD 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE !?I REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar'' 
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVl$TE 
Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024 
Titlu proiect:DIGIPED: lnovatie Digitalii in Educatia Preuniversitarii 
Codul proiectului: ID_ 14 

Numar 
Nr. Interval 

de Moduli Disciplina/ Terna Data 
crt. orar 

ore 

1.2. Dezvoltare institutionala. Comunicare 
organizationala ~i colaborare profesionala 
1.3.Siguranta ~i protectia datelor, aspecte etice, 
limite si provocari ale util izarii tehnologiilor 
digitale Tn educatie 
M4.Tehnologii digitale in educatie - privire de 

23 13.1 0.2025 16.00 -18.00 2 
ansamblu 
4.1.lnstrumente ~i tehnologii digitale de baza, 
utilizabile in contexte educationale 
M4.Tehnologii digitale in educatie - privire de 
ansamblu 

24 16.10.2025 18.00-20.00 2 4.2.Competenta digitala a elevilor - domeniu de 
competente-cheie . Reu~ita ~colara ~i reu~ita 
profesionala 
M4.Tehnologii digitale in educatie - privire de 

25 17.10.2025 18.00- 20.00 2 ansamblu 
4.4.Cetatenia digitala - alfabetizare digitala, 
gandire critica si responsabilitate. 
M4.Tehnologii digitale in educatie - privire de 
ansamblu 

26 20.10.2025 18.00-20.00 2 
4.3.Dezvoltarea competentelor digitale prin 
intregul curriculum . Cadrul DigComp 
4.4.Cetatenia digitala - alfabetizare digitala, 
gandire critica si responsabilitate. 

Nr total ore program formare 84 

~ Planul National 
de Redresare ~i Rezilienta 

Nr. ore pe form a de 
Nr. ore pe tip de 

invatamant/ 
activitate organizare Formatori (Nume !jii 

Nr. ore Obs. 
Nr. ore Nr. ore Nr. ore prenume) 
online online activitate 

activitate 

sincron asincron teoretica 
practic-
aplicativa 

2 2 Margarit ER 

2 2 Margarit ER 

2 2 
Coman D M 

2 2 Margarit ER 

36 48 36 48 
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Finantat de 
Uniun'ea Europeana 
NextGenerationEU 

~ Planul National 
de Redresare $i Rezilienta 

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE ~I REZILIENTA 
Componenta 15:Educa\ie Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educa\iei 
Apelul:"Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din 1nva\amantul preuniversitar" 
BENEFICIAR:UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI$TE 
Nr. Contract de finantare:13358/21.10.2024 
Titlu proiect: DIGIPED: lnovatie Digitala in Educatia Preuniversitara 
Codul proiectului: ID_ 14 

Numar 
Nr. Interval 

Data de Moduli Disciplina/ Terna 
crt. orar 

ore 

14.11.2025 

Avizat, 
Reprezentant legal al furniz 

PRORECT 
Prof.univ.habil.dr.ing. Daniel Co 

Evaluare finala 

Nr. ore pe forma de 
invatamant/ 
organizare 

Nr. ore Nr. ore 
online online 
sincron asincron 

Coordonator formare : 
Conf. Univ. Dr. Ing.Otilia NEDELCU 

aw--
intocmit, 

Experti formare profesionala, 
Prof.univ.dr. Gabriel GORGHIU 

~ 
Conf.univ.dr. Dumitru Dlinut TANISLAV 

~ 
Mihaela Georgiana LA.ZA.RESCU 

Gd~ 

Nr. ore pe tip de 
activitate 

Formatori (Nume ~i 
Nr. ore Obs. 

Nr. ore prenume) 
activitate 

activitate 

teoretica 
practic-
aplicativa 

Comisie evaluare finala 
Online 
sincron 

Manager formare (conform acreditarii): 
Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia PETRESCU 

.IIJ/2---


